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第 1号，第 2号に引き続き、先日の授業参観における道徳の授業の様子を紹介します。今回は３年生の

授業の様子です。最高学年として真剣に取り組む姿。深く考え、立派に発言する姿等が見られました。一

部紹介します。 

◆◇４月２７日（水）に行われた授業参観の様子を紹介！◇◆ 

～３年生＊「ただいるだけで」より～ 

 ３年生は全クラスで相田みつ

をさんの「ただいるだけで」と

いう詩をしました。子どもたち

は詩の中に出てくる「あなた」

がどんな人物なのかを考えまし

た。そして、意見で出た言葉を

より具体的にすることでさらに

考えを深めていきました。 

 また、授業を参観して下さっ

た保護者の方にも、授業の中で、

｢あなたとはどんな人か｣という

ことで意見を書いていただきま

した。以下に書いて下さった意

見を紹介しますので、ぜひ読ん

でみて下さい。 

  

〇空欄を埋めよう 

あなたがそこにいるだけで 

・私は少し頑張れる 

・私の笑顔の花が咲く 

・笑顔になれる 

・生きていると感じられる 

・元気が湧いてくる 

・場が和む 

 

 

あなたがそこにただいるだけでみんなの 

            ・心が軽くなる  

            ・笑顔の花が咲く 

            ・ことを幸せにできる 

            ・心が一つになる 

            ・心が豊かになれる 

・心の支えになる 

 

保護者 

・明るくて楽しい空間になる 

・周りの人たちが明るくなる 

・悩みや不安が自然と和らぐ 

・いいんだよ 

保護者 

・笑顔が輝いて見える 

・心が和む 

・気持ちを奮い立たせる 

・きもちまあるくなる 



〇あいだみつおさんがなりたい「あなた」とはどん

な人か 

口…傷つかない言葉  あたたかい言葉 

感謝やほめ言葉  優しい言葉 

面白いことを言う 

 

頭…周りの人の幸せ  相手の目線で考える 

プラス思考  人の役に立つこと  相手の気持ち 

   みんなのためになること 

 

手…人を優しく包み込む  背中を押してくれる 

困っている人に手をさしのべる   

 

足…困っている人のもとへ助けに行く 

一歩踏み出す  みんなのことを考えて行動する 

   みんなを導く  次の日に向かって歩く 

誰かのために動く 

 

〇自分がなりたい「あなた」とは？ 

 ・他の人を大切にできる人間 

・みんなをひっぱっていける人 

・人のことを真っ先に考え全ての人に同様に優しく接し、 

自分の体を他人のために使うことができる人。 

 ・人から信頼されみんなを笑顔にできる人。人を選ばず 

みんなに優しくできる人。 

 ・どんなことにも一生懸命で、かつ冷静。 

 ・自分の気持ちに素直な自分。自分の未熟さを知ってい 

る自分。 

 

 

 

 

 

 

 

道徳コラム 

「 幸せ 」ってどんなものなのでしょうか？ 

与えられているものに気づくこと。授かったものに感謝すること。幸せは他者と比べるものでは

ありません。妬
ねた

みや嫉
そね

みのない、穏やかな自身の内側にこそ芽ばえて広がっていくものではないで

しょうか。                                永平寺僧侶より 

 


