
      

 

男子総合 ２位 131 点 

 100ｍ   ２位☆ 深堀 修太 ３位 亀田 晃弥  

 200ｍ   １位☆ 深堀 修太 

 400ｍ   ３位  田中  響 

 110ｍH  ２位☆ 亀田 晃弥 

 4×100mR 1 位☆  奥村愼太郎  深堀 修太 

       46.27     門田 吉平  亀田 晃弥 

 走高跳  2 位☆ 堂七 勇斗 

 走幅跳  1 位☆ 佐々木奈琉 2 位☆ 奥村慎太郎 

 砲丸投  1 位☆ 南  久斗 2 位☆ 中田 蒼斗 

 低走幅跳 2 位☆ 門田 吉平 3 位  橋爪 海磨 

           ☆は、県体出場（男子 12 名） 

 能美陸上競技大会が行われました。どの種目も、静寂と緊張感、大声援がくり返される中、日頃の練習の成果を発

揮しました。次は、県、通信陸上大会に向けてがんばりましょう。 
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川北中学校 学校だより 

能美陸上競技大会 
2018/５/２６          

 

県教育委員会の先生方をお招きして、研究授業があ

りました。TT タイム（学び合い）をどのようにした

ら、深く学べるのか？など先生方でいろいろ議論し

研修をしました。 

クラスの中にいる全員が主人公となって、アウトプ

ットできる授業にしましょう。 

要請訪問   2018/５/２４ 
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女子総合 1 位  148 点 4 年連続 

100ｍ  １位☆ 西尾 春香 

200ｍ  ２位☆ 西尾 春香 

1500ｍ ３位  増田 沙笑 

100ｍH １位☆ 善田 暖乃 

4×100mR 1 位☆  鵜川 紅葉 西尾 春香 

51.56 大会新  善田 暖乃 山森 奏奈 

走高跳  １位☆ 奥山 未絃 

走幅跳  ２位☆ 善田 暖乃 

 砲丸投  1 位☆ 橋田 美優 2 位☆ 高野 優月 

 低 100ｍ  3 位  向井 美葵 

低走幅跳  3 位  縄 乃彩   ☆（女子 10 名） 

1 週間後の授業での学びの記憶残量 

TT タイムもやった 80％ LL タイムのみ 35％ 


